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Spgrsmal 73 (2021) fra Lavrans Kierulf (FrP): Trening med PT innendgrs

Til: Radmannen Dato: 24.03.2021
Fra: Lavrans Kierulf (FrP) Saksnr: 21/00070-73
Deres ref:

En rekke treningssentre lurer pa om de med dagens regelverk kan giennomfgre PT timer innendgrs for
kunder. Dette gjelder i seerdeleshet de som har erklaering fra lege pa at de trenger dette tilbudet. Det er
hyppige forandringer i regelverket og dette skaper forvirring. Derfor er det greit med en avklaring.

Svar

| Viken og Drammen er det innfgrt det strengeste tiltaksnivaet (5A) iht Covid-19 forskriften. Her er det
etter kommunens vurdering ingen apning eller unntak for trening med personlig trener (PT).
Legeerklaeing gir ikke unntak fra forbudet. Kommunen kan heller ikke lokalt gi unntak siden tiltakene er
besluttet pa nasjonalt niva.
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