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Forord

Nedre Eiker kommune vil satse pa sykkelen som transportmiddel. Denne sykkelplanen er utarbeidet
som et underlag for a fastsette sykkelrutenettet og en fremtidig standard for sykkel i Nedre Eiker
kommune. Planen dreier seg om fysisk tilrettelegging for sykkel og andre supplerende tiltak som kan
bidra til 3 synligjgre og fremme sykling som transportform. Planen er utarbeidet av Nedre Eiker
kommune som en del av Buskerudbysamarbeidet.

Mjgndalen, mai 2017.
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1 Bakgrunn

Sykkelplan for Nedre Eiker kommune er en del av satsingen i Buskerudbysamarbeidet. Det ble i
februar 2013 vedtatt en felles Areal- og transportplan for Buskerudbyen med mal om dobling av
sykkelandelen innen 2023. Sykkelplanene som har blitt utarbeidet i kommunene i
Buskerudbysamarbeidet vil, sammen med «Felles sykkelplan for Buskerudbyomradet», vaere
underlag for prioritering av sykkel som satsingsomrade og grunnlag for bevilgning av midler.
Sykkelplan for Nedre Eiker er en temaplan og skal bidra til mal om dobling av sykkelandelen innen
2023.

Nedre Eiker har en kommunedelplan fra 1997 som omhandler syklende og gaende, men som ikke ble
vedtatt politisk. Sykkelrutenett som ble definert i forbindelse med KDP i 1997 er det samme som har
blitt skiltet og kartfestet. Sykkelplan 2013 vil giennomfgres i lys av de forbedringer som alt er
planlagt. Et viktig mal med sykkelplan for Nedre Eiker kommune er a fastsette hva som er hoved og
lokalruter for sykkel i Nedre Eiker kommune.

2 Hvorfor sykkel?

Sykling gir god helse, er bra for miljget og er god samfunnsgkonomi. Sykkel tar mindre plass enn
personbilen i byer og tettsteder samtidig som overgang fra bil til sykkel bidrar til mindre co,-utslipp.
Fysisk aktivitet er viktig for a forebygge sykdom. Regelmessig fysisk aktivitet beskytter mot en rekke
sykdommer som hjerte- og karsykdommer, hgyt blodtrykk, diabetes type 2, overvekt, fedme og flere
kreftformer. Beregninger viser at en inaktiv 30-aring sannsynligvis vil kunne leve 3-8 ar lenger dersom
han/hun begynner med regelmessig fysisk aktivitet i minst 30 minutter daglig. Den enkleste maten &
veere fysisk aktiv pa, er a legge aktiviteten inn i daglige rutiner, for eksempel ved a sykle til og fra jobb
og fritidsaktiviteter. Helserisiko ved inaktivitet er langt stgrre enn ulykkesrisiko ved a sykle (statens
vegvesen). Det vil vaere samfunnsgkonomisk Ignnsomt a fa flere til & velge sykkel i stedet for bil pa de
korte reisene (Statens vegvesen 2010, 2014 og Helsedirektoratet 2009). Dersom 10 000 personer har
3km daglig sykling til og fra jobb er den potensielle velferdsgevinsten beregnet til 294 millioner kr./ar
(Helsedirektoratet, 2014)

| areal- og transportplan for Buskerudbyen 2013-2023 er et av hovedmalene at utbyggingsmgnster
og transportsystem skal vaere miljgvennlig, samt at byomradet skal veere ledende innen reduksjon av
klimagassutslipp. En mate a redusere klimagassutslipp fra transportsektoren er ved a legge til rette
for sykkel som et alternativ til bil pa korte reiser.

Sykkelparkering er arealeffektivt og en biloppstillingsplass kan gi rom for ca. 10 sykler. Ved
nedleggelse av 6 biloppstillingsplasser og opprettelse av sykkelparkeringshus ved Asker stasjon klarte
man 3 fa plass til 100 sykler over 2 plan, altsa 17 sykkelplasser for hver
bilplass(tiltakskatalog.no/Transportgkonomisk institutt).
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3 Mal

3.1 Nasjonal sykkelstrategi
o Hovedmal i nasjonal sykkelstrategi er at sykkeltrafikken utgjgr 8 % av alle reiser i Norge innen
2023.

Delmalene for a oppna dette hovedmalet er:

e  Fremme sykkel som transportform.

o Sykkeltrafikk i byer og tettsteder skal dobles.

o Bedre framkommelighet og trafikksikkerhet for syklister.
e 80 % av barn og unge gar eller sykler til skolen.

3.2 Mali areal- og transportplan for Buskerudbyen 2013-2023
e | areal- og transportplan (ATP) for Buskerudbyen er hovedmalet at sykkelandelen i
Buskerudbyen minimum dobles innen 2023. Dette innebarer en sykkelandel pa 8 %.

Strategi for gkt sykkelbruk i ATP-Buskerudbyen:

e Det skal veere attraktivt & sykle for alle.
e 80 % av barn og unge skal ga eller sykle til og fra skolen.

3.3 Mal for Nedre Eiker kommune

Malet med sykkelplanen er a doble sykkelandelen i Nedre Eiker kommune innen 2023 og skal bidra til
a alminneliggjgre sykling i kommunen. Planen skal bidra til at sykling kan skje pa en trygg mate ved at
antall ulykker med syklister involvert ikke skal gke totalt sett. Dette legges til grunn for a mgte de
overordnede malene i Nasjonal sykkelstrategi (2014-2023) og areal- og transportplanen for
Buskerudbyen 2013-2023.

e Sykkelandelen skal vaere minimum 8 % av alle daglige reiser i 2023.

For @ na disse malene i Nedre Eiker kommune er det ngdvendig med fysisk tilrettelegging for sykkel
og motivasjonstiltak, informasjon om sykling og fokus pa drift og vedlikeholdsstandard.

4 Malgrupper

Et overordnet mal i ATP-Buskerudbyen er at det skal vaere attraktivt a sykle for alle. Sykkel blir brukt
til trening, tur og som transportmiddel i hverdagen. Syklistene er en gruppe med sveert ulike
forutsetninger for a sykle.

For a gke sykkelandelen av daglige reiser ma en se pa hele befolkningen som malgruppe, men ha
fokus pa hverdagssyklisten/transportsyklisten som kan bruke sykkel til daglige gjsremal. Potensialet
for a na malet om hgyere sykkelandel og reduksjon i andel bilreiser er mest sannsynlig stgrst ved a
fokusere pa hverdagsreiser.
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5 Status for sykling i Nedre Eiker kommune

Det er gjort registreringer av reisevaner i Nedre Eiker kommune. Reisevaneundersgkelse (RVU) er
giennomfgrt av Transportgkonomisk institutt i 2005, 2009 og 2013/14. Det er ogsa gjennomfgrt RVU
tidligere enn dette. Diagrammet viser reisemiddelfordelingen i prosent basert pa registrerte daglige
reiser.

I I
Drammen 2013/14 | 54 . [ 8 |
Drammen 2009 48 13
Drammen 2005 |53 |
Kongsberg 2013/14 58 , |10 |
_ Kongsherg 2009 Tm | T
w
= @vre Eiker 20013/14 72 ) [ 8 |
£ @vre Eiker 2009 63| | 10 |
£
8 Nedre Eiker 20013/14 63 : 10 |
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Nedre Eiker 2005 64 | | 12 |
Lier 2013/14 ; 67 , 2 |
Lier 2009 ﬁ : 55 14 ]
Lier 2005 T 62 |10 |
m Til fots m Svkkel m Kollektiv-transnort eks flv Bilfarer m Bilnassasier Annet

Figur 1 Transportmiddelfordeling pa daglige reiser (RVU 2005-2013/14, T@I)

5.1.1 Sykkelandel av alle daglige reiser

| RVU for Buskerudbyen 2013/14 var den registrerte sykkelandelen 2 % av alle daglige reiser. Tallene i
reisevaneundersgkelsene er en god indikasjon pa hva den faktiske sykkelandelen i Nedre Eiker
kommune er, men det kan vaere usikkerhet knyttet til maling av sma endringer som fglge av
stgrrelsen pa utvalget.

5.1.2 Rekkevidde pa sykkel og potensial for gkt sykling

| Buskerudbyen er en gjennomsnittlig sykkeltur 3,9 kilometer lang, og tar 17 minutter. En
gjennomsnittlig sykkeltur er lengst i Lier kommune (9,3 km), og kortest i Drammen kommune (2,8
km). | Nedre Eiker kommune er en gjennomsnittlig sykkeltur 6,2 km. Disse tallene ma tolkes med
varsomhet, da sykkelandelen er lav og det dermed ligger fa reiser til grunn for analysen (Urbanet
Analyse, 58/2015).

| Buskerudbyen er ca. 45 % av reisene som bilfgrer under 5 km, og tilsammen 28 % er under 3 km
(RVU 2013/14). Det ligger et betydelig potensial for reduksjon av korte bilturer nar
gjennomsnittslengden pa en sykkeltur i Buskerudbyen er 3,9 km. Geografisk er Nedre Eiker kommune
en kompakt kommune med stort sett sammenhengende boligomrader og korte avstander, men
tettstedet Mjgndalen/Krokstadelva er delt av Drammenselva.

En kan i arene framover forvente gkte bilkostnader og stgrre knapphet pa biloppstillingsplasser. For
tettstedene og byomradene betyr dette at veksten i antall reiser ma tas med andre transportmiddel
enn bil.

5.1.3 Malbare resultatmal

Malet om dobling i sykkelandelen basert pa RVU 2009 gir et mal om 8 % sykkelandel av alle daglige
reiser i Nedre Eiker kommune innen 2023. Et supplement til sykkelandel i RVU kan vaere egne
sykkeltellinger som blir gjennomfgrt ved faste punkt til faste tider med samme metodikk eller at en
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har sykkeltellere som blir utplassert strategisk og som registrerer sykkeltrafikken aret rundt. Det
jobbes med a etablere sykkelregnskap for kommunene i Buskerudbysamarbeidet. Sykkelregnskap vil
bidra til 3 gi et mal pa om sykkel blir prioritert. Indikatorer i sykkelregnskap er blant annet antall
kilometer tilrettelagt for sykling, antall sykkeloppstillingsplasser ved offentlige bygg og hvor mange
biloppstillingsplasser det er for ansatte ved offentlige bygg.
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6 SykKkelruter i Nedre Eiker kommune

Eksisterende sykkelrutenett ble definert i Sykkelvegplan for Nedre Eiker i 1995. Dette ble
videreutviklet, da Nedre Eiker kommune og Statens vegvesen i 1997 utarbeidet en kommunedelplan
for gaende og syklende. Planen i 1997 ble ikke vedtatt. Sykkelrutenettet som ble definert her er det
som har vaert utgangspunkt for arbeid med tilrettelegging for syklister i etterkant. En del av
sykkelrutene er na skiltet og kartfestet i forbindelse med Buskerudbysamarbeidet. Denne
sykkelplanen med kartfestede ruter bygger videre pa tidligere definert sykkelrutenett.

Sykkelrutenettet er delt i hovedruter og lokalruter. De 4 skiltede rutene er NE1 pa nordsiden av

Drammenselva, NE2 pa s@rsiden av elva og NE3/4 som egne ruter over Drammenselva.

a@ﬂw
Borktivegy, W, ol y
o Ol vinigr
oo, bl
’ 5 Eoi kg, z
%'-. c"oo’ andg g Mi.\C'-mU“N'
e Y §
Stenberghaugen *=<-s. acdaiusguise: ==t Akbhangens 434
- .

g

51 Olavs gat

Ringyeen

Cridehogda

—

Figur 2 Utsnitt fra sykkelkart for skiltede sykkelruter Buskerudbyen (utsnitt fra sykkelkart for Buskerudbyen)

NE1
Denne traseen gar langs Gamle Riksveg og er basert pa blandet trafikk (felles veg for kjgrende og

syklister) med fartsgrense pa 40km/t. Det er en lokalrute i Krokstadelva som delvis har gang- og
sykkelveg fra Nybruveien til Langrand som en del av skoleveg. | vest gar NE1 over fra Gamle Riksveg
til Bedehusgata og Brekkeveien fgr separat, sammenhengende gang- og sykkelveg langs RV283 frem
til grense @vre Eiker.

NE2
Denne traseen fglger Drammensveien fra grense Drammen pa parallell gang- og sykkelveg frem til

Skjellsbekkveien hvor den gar over i blandet trafikk frem til Ryghgata hvor den gar over pa gang- og
sykkelveg frem til planundergang som leder til gang- og sykkelveg som gar langs elva til
Steinbergveien med blandet trafikk frem til grense @vre Eiker.
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NE3
Denne traseen er forbindelsen mellom Gamle Riksveg (NE1) pa nordsiden av elva og gang/sykkelveg
(NE2) pa s@rsiden av elva, via Mjgndalsbrua.

NE4
Forbindelse mellom Gamle Riksveg ved Wulfsbergsvei (NE1) pa nordsiden av elva og gang/sykkelveg

(NE2) pa s@rsiden av elva via Mjgndalsbrua. Forbindelsen har gang- og sykkelveg pa det meste av
strekningen.

6.1 SyKkkelrutenettet i Nedre Eiker kommune

Kartet (vedlegg 1) under viser hele sykkelrutenettet i Nedre Eiker samlet med hovedruter i rgdt og
lokalruter i blatt. Kart knyttet til sykkelplanen er ogsa vedlagt i eget hefte. Sykkelrutenettet er basert
pa tidligere sykkelplaner og utredninger i forbindelse med Buskerudbysamarbeidet.

Tegnforklaring
“ = Hovedruter for sykkel |
— Lokalruter for sykhel bk

"" %y

o reibe
" Solbergelva E
- 3 Y\ "

Figur 3 Hovedruter i rgdt og lokalruter i blatt. (Statens kartverk og Qgis)
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6.1.1 Sykkelulykker i Nedre Eiker kommune

| perioden 2005-2016 var det 19 politirapporterte sykkelulykker i Nedre Eiker. Det tas forbehold om
at antall ulykker mest sannsynlig er underrapportert, da en andel ulykker ikke blir politirapportert og
derfor kun finnes som statistikk pa sykehus/legevakt. Det var ingen sykkelulykker med drepte i
denne perioden. Av 19 registrerte sykkelulykker var 17 med skadegrad lettere skadd og to ulykker
med alvorlig skadd. Ulykkene med alvorlig skadde var en ved Mjgndalen bro, samt en naer Kryss
mellom Tverrveien og Gamle Riksvei.

Figur 4 Oversikt pa sykkelulykker 2005-2016. Gul=lettere skadd og r@d= alvorlig skadd. (NVDB/Statens kartverk og Qgis)

Ved satsing pa sykkel som transportmiddel er det et mal & unnga gkning i sykkelulykker som fglge av
gkt sykkeltrafikk.

Side 10



Sykkelplan Nedre Eiker Kommune 2017

6.1.2 Dagens lgsning pa sykkelrutenettet

Det er gjort kartlegging av hvilke typer sykkelanlegg man har pa sykkelrutenettet i kommunene som
inngar i Buskerudbysamarbeidet. Hovedsykkelrutenettet i Buskerudbyen tar utgangspunkt i de
definerte sykkelrutenettene for kommunene som inngar i omradet. Resultatet av kartleggingen viser
at store deler av hovedrutene bestar av gang- og sykkelveger som mange steder er bygget som en del
av sikker skoleveg, blandet trafikk eller ingen tilrettelegging.

| Nedre Eiker kommune er det gang- og sykkelveg som er den vanligste typen anlegg, der hvor det er
tilrettelagt. Foruten gang- og sykkelveg er tilbudet til syklister blandet trafikk, samt noen strekninger
hvor man kan benytte turvei. Standarden pa anlegg som er skiltet og registrer som gang og sykkelveg
i Nedre Eiker varierer fra turveg uten asfalt opp til standard gang- og sykkelveg med 3 meter bredde.
Kartet i figur 4 viser hvilken type anlegg vi finner i det som er definert som sykkelrutenett i Nedre
Eiker kommune (vedlegg 2).

Tegnforklaring b —E‘;‘ggsglf{ﬁ |qm!‘% &) f' B [

Felles veg for kjarende og sykister 2 (214 e vl ( 5 o3 ey
— S whor N N ] P
e Ikk:?lremlagt B & -l .‘,{ ", j ‘_,-'Ta"'."_"‘_!’f' - .-_.: ; g :Gradha&k % !25000

Figur 5 Dagens Igsning for syklister(Statens kartverk, Nedre Eiker kommune).

| tabellen under vises hvor mange kilometer det av de forskjellige anleggstypene i dagens tilbud til
syklister i Nedre Eiker kommune.
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Dagens lgsning Antall kilometer
Felles veg for kjgrende og syklister 30

Gang- og sykkelveg 17

Ikke tilrettelagt 2

Turveg 4

Tabell 1 Antall kilometer tilrettelegging i dagens Igsning for syklende (som vist i figur 4)
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7 Grunnleggende Kriterier for god sykkelinfrastruktur
Tilrettelegging for a gke attraktiviteten og andelen sykkelreiser krever at infrastrukturtilbudet til
syklister oppfyller fem grunnleggende hovedkriterier. | «Design manual for bicycle traffic»
(Nederlands sykkelhandbok) oppsummeres kriteriene:

e Sammenhengende sykkelrutenett
e Direkte forbindelser

e  Attraktivitet

o Sikkerhet

o Komfort

Sammenhengende sykkelvegnett
Tilretteleggingen for syklister ma vaere sammenhengende, lett orienterbar, gi flere rutemuligheter og

veere koblet pa knutepunkt slik at sykkel kan innga som ledd i reisekjeder.

Direkte forbindelser
Syklistene ma alltid bli tilbudt en mest mulig direkte rute med minimale omveger. Dersom

sykkelveger er lagt opp sann at rutene er direkte bade i forhold til tid og avstand kan dette fgre til at
flere velger sykkel foran bil pa de korte reisene

Attraktivitet
Omgivelsene spiller en rolle for hvordan syklistene opplever det a sykle en strekning. Hvordan

mennesker oppfatter omgivelsene er individuelt, noe som gjgr det vanskelig a gi en konkret liste over
hindringer og barrierer som hindrer potensielle syklister i a velge sykkel. Erfaringer viser at a fjerne
opplevde hindringer gir gkt sykling. Det er derfor viktig a se n@gye pa tilbakemeldinger fra syklister,
selv om det kan vaere vanskelig a gjgre en objektiv vurdering av klager fra individuelle syklister.

Sikkerhet
Det kan legges til rette for et sykkelrutenett som minimaliserer faren for ulykker mellom syklister og

motorkjgretgy. Dette kan gjgres ved a separere sykkel og biltrafikk. Separasjon mellom syklende og
gaende er ogsa aktuelt i omrader med mange gaende og syklende.

Komfort
Alt som fgrer til forsinkelser eller ungdig ekstrabruk av energi (mye start og stopp) er med pa a

redusere komfort pa en sykkelrute. Eksempler pa andre faktorer kan vaere darlig vegdekke eller darlig
trafikkavvikling.
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8 Aktuelle sykkelanlegg og lgsninger

Erfaringer fra Nederland viser at systematisk satsing pa sykkel i all trafikkplanlegging vil gi positive
resultater nar det gjelder sykkelkultur (CROW 2007). For a fa en best mulig tilrettelegging for syklister
ma en ta stiling til hvilke Igsninger som kan vaere aktuelle a bruke. | det som fglger gis en kort
beskrivelse av sykkelanlegg og grunnlag for valg av disse.

Figur 6 En forklaring pa de forskjellige typene tilrettelegging for sykkel (Figur: Med tillatelse fra Geir Bartz-
Johannesen/Bergen kommune)

8.1 Sykkelfelt

Nar trafikkmengde og hastighet er hgyere enn anbefalt for blandet trafikk vil sykkelfelt veere en
tryggere lgsning. Sykkelfelt kan brukes ved hastigheter opp til 60 km/t og anbefales ikke brukt ved
hgyere hastigheter. Sykkelfelt er ogsa en Igsning hvor motorkjgretay og sykkel er pa samme niva,
men det er satt av og merket eget felt for sykkel.
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Figur 7 Sykkelfelt (fra Statens vegvesen HB V122)

Figur 8 Sykkelfelt pa bro som er forbeholdt kollektivtransport, syklende og gaende (foto: Tom André Alstadsaether)

Fordelen med sykkelfelt er at syklisten blir mer synlig i trafikkbildet, samt bedre fremkommelighet.
Sykkelfelt er en Igsning for strekninger med mange kryss og avkjgrsler, da syklisten og bilisten har
samme vikepliktsregler. Sykkelfelt krever ogsa at det er fortau pa minst en av sidene. Ulempen med
sykkelfelt er at de kan oppleves utrygge dersom de blir for smale. En annen ulempe kan vaere ulovlig
parkering, samt sngopplag om vinteren. | Danmark er sykkelfelt sett pa som en midlertidig l¢sning da
dette ikke gir like stor reduksjon i biltrafikk og gkning av sykkelandel som sykkelsti (se 8.7.1)

8.2 Sykkelveg

Sykkelveg er et begrep som omfatter flere typer anlegg for sykkel. Sykkelveg er separert fra bilveg
med kantstein eller midtrabatt og er egnet i omrader med hgy hastighet og/eller stort volum pa
biltrafikken. Vi skiller mellom sykkelveg og anlegg som er kombinert for gdende og syklende.
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8.3 Gang- og sykkelveg

Gang- og sykkelveg ble pa 70-tallet en vanlig mate a sikre skoleveger pa. Denne Igsningen vil ikke
dekke behovet til transportsyklister. Dette er fordi i omrader med mange gaende og syklende vil
konfliktpotensialet vaere stort. | Nederland er gang- og sykkelveg lite brukt, og ikke anbefalt som
Igsning. Trafikkmengden av gdende og syklende i makstimen er avgjgrende nar man skal velge
Igsning og bredde.

0,25 2,5-3,5 0,25

|| "

1 1

Gang- og sykkelveg er best egnet utenfor tettbygd strgk, utenfor omrader med kvartalsstruktur og
med fa vegkryss og avkjgrsler. | byomrader er gang- og sykkelveg mest aktuelt i parker, langs
vassdrag, i nye boligomrader og som snarveg til skole og viktige malpunkt(sykkelhandboka).

P

Figur 9 Gang- og sykkelveg (Foto: Nedre Eiker Kommune)

8.4 Sykkelveg med fortau

Dersom man skal legge til rette for syklende i omrader med hgy andel gdende og syklende er det
beste 3 tilrettelegge med separasjon av gaende og syklende. Dette kan gjgres med bruk av sykkelveg
med fortau.
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0,25 Fortau Sykkelveg 0,25

" W ’| |lkke avvisende kantstein ’I ,I

Figur 10 Sykkelveg med fortau fra Statens vegvesen sykkelhandbok HB V122

Figur 11 Eksempel pa tovegs sykkelveg med fortau i Trondheim (Foto: Tom André Alstadsather)

Fordelen med denne tilretteleggingen er at man far gkt trygghetsfglelse og attraktivitet samtidig som
den er egnet som skoleveg. Ulempene kan vaere at syklisten nd kommer i en vikepliktsituasjon i kryss,
samt gkt fare for kryssulykker pa grunn av manglende sikt og at kjgrende ikke er oppmerksom pa
syklisten, da en far toveistrafikk med sykkel pa en side av vegen, samtidig som syklisten har vikeplikt
for kryssende trafikk. Dersom det er mange gaende og syklende bgr en velge sykkelveg med fortau
fremfor gang- og sykkelveg, da det vil gi bedre fremkommelighet og faerre konflikter mellom syklende
og gaende.

8.5 Hgystandard sykkelveg(Sykkelekspressveg)

Dette er en sammenhengende hgystandard sykkelveg beregnet for transportsyklister. Denne typen
anlegg skal gi rask og direkte sykling over lengre avstander og brukes som forbindelse mellom
boligomrader, kollektivknutepunkt, arbeidsplasskonsentrasjoner, utdanningsinstitusjoner og
bysentra. Denne typen anlegg er anbefalt dimensjonert for hastighet opp til 40 km/t med gode
forbindelser til gvrige deler av sykkelrutenettet.

8.6 Blandet trafikk

Blandet trafikk er best egnet hvor biltrafikken er liten (ADT) og hastigheten er lav slik at forskjell
mellom motorkjgretgy og sykkel er liten. Blir ADT hgy pa tross av lav hastighet anbefales bruk av
sykkelfelt.
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Fordeler med blandet trafikk er at syklende og kjgrende forholder seg til samme regler for vikeplikt,
samt lavere hastighet og feerre ulykker. Ulempen med blandet trafikk er at ikke alle syklister fgler seg
trygg i blandet trafikk og derfor velger fortauet, da dette ikke er forbudt i Norge slik som i andre
Europeiske land. En annen ulempe er at bilkg kan hindre syklister i blandet trafikk.

8.7 Andre sykkelanlegg

8.7.1 Sykkelsti(sykkelbane)

| Danmark er sykkelsti mye brukt som tilrettelegging for syklister i byomrader. Sykkelsti er et bredt
sykkelfelt som er adskilt fra bade gaende og syklende med kantstein, sykling er bare tillatt i en
retning. Hgyre- og venstresvingende kjgretgy fra den parallelle vegen og kjgretgy fra den kryssende
vegen ma vike for syklister pa sykkelsti (dersom sykkelstien gar parallelt med en veg som er
forkjgrsregulert). Sykkelsti er ikke en normert Igsning i Norge og er derfor ikke beskrevet i norske
vegnormaler eller veiledninger. Sykkelsti tilsvarer en envegsregulert sykkelveg i Norge, men i Norge
har syklister vikeplikt for bade hgyre og venstresvingende trafikk fra hovedvegen (T@I 1447/2015).

8.7.2 Sykkelgate

Sykkelgate er en vanlig gate med fortau for gaende hvor kjgrebanen er reservert for syklende.
Sykkelgate er ikke definert i trafikkreglene, men kan anlegges ved a bruke skilt som forbyr biltrafikk,
men tillater varetransport.

| Norge er trafikksanering og envegsregulering hvor det er lov a sykle mot kjgreretning det naermeste
en kommer sykkelgate pr. i dag. Sykkelgate anbefales som alternativ til gagate av statens vegvesen,
dersom man vil gi syklistene et eget areal.

8.8 Valg av standard pa sykkelveg

| figur 12 er hurtigveileder fra felles sykkelplan for Buskerudbyomradet. Denne hurtigveilederen
oppsummerer faktorer som pavirker valg av standard pa sykkelveg. Faktorer som ma tas hensyn til er
trafikkmengde, fartsniva, antall gdende og syklende og hvilket potensial strekningen har for a fa flere
syklende

Side 18




Sykkelplan Nedre Eiker Kommune 2017

Hey fart (50 km/t)?
|
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| I
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. o

Gang- og sykkelveg

Seerlig potensial for ekt transportsykling over Seerlig potensial for ekt sykling /
lengre avstander (=5 km)? enske om prioritere sykkel?

_—

Felles veg for kjerende og
syklende
Sykkelekspressveg/ Sykkelveg med fortau Sykkelbane Sykkelfelt
heystandard sykkelveg Ikke en standard i vegnor-
Supplement til ordinaert malen i dag. Hurtigveilederen er basert p& standardvurder-
sykkelvegnett. Planskilte ingsmetode fra Spacescape/Oslo kemmune
kryssinger eller forkjarsveg. 2014, samt sykkelhdndboka/vegnormalen.

Figur 12 Hurtigveileder for valg av standard pa sykelvegnettet. (Hentet fra felles sykkelplan for Buskerudbyomradet)

Ved valg av standard ma det tas hensyn til de grunnleggende kriteriene for god sykkelinfrastruktur
(kap 7). Det ma ogsa tas stilling til hvilken grad av separasjon som blir benyttet. Hgy fart og/eller hgy
ADT fordrer separasjon mellom syklende og kjgrende. Dersom det i tillegg er mange gaende og
syklende anbefales separasjon mellom de gaende og syklende i tillegg

Konkrete Igsninger og krav til etablering og skilting av anlegg for syklende finnes i vegvesenets
Handbok N100 og N300. Nar man skal velge hvilken Igsning og bredde som benyttes nar det legges til
rette for sykkel, avhenger dette blant annet av antall gdende og syklende pr time.
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Figur 13 Bredder pa gang og- sykkelveg og sykkelveg med fortau avhengig av antall gaende og syklende i makstime (Fra
sykkelhandboka HB V122)
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9 Andre virkemiddel og tiltak for gkt sykkelandel

9.1 Sykkelparkering

Alle reiser pa sykkel fgrer til at en har behov for sikker sykkelparkering pa stedene man skal til og fra.
Sykkelparkeringer bgr plasseres strategisk i forhold til malpunkt pa sykkelrutenettet. Etablering av
sykkelparkering kan gi lavere terskel for a benytte sykkel. | tillegg vil dette gi en signaleffekt om at
sykkel er noe kommunen satser pa. Kommunen stiller krav til antall sykkeloppstillingsplasser pr
boenhet med unntak av eneboliger i bestemmelsene til kommuneplanens arealdel 2015-2026.

Ved planlegging av sykkelparkering bgr en spesielt ta hensyn til fglgende reisemal (hentet fra HB
V122):

o Kollektivknutepunkt

o Kollektivholdeplasser

e Arbeidsplasser

e Offentlige kontor og servicefunksjoner
o Butikker og handlesentra

e Rekreasjonsomrader

e  Kultur og idrettsarenaer

Figur 14 Eksempel pa utendgrs sykkelparkering uten tak hvor man kan lase fast bade ramme og hjul. (Foto: Tom André
Alstadsaether)

Den ideelle sykkelparkering bgr plasseres sa naer reisemalet som mulig (helst innenfor 25 meter) med
god belysning i et omrade hvor folk beveger seg. Dette vil gi en mer tyverisikker sykkelparkering med
naerhet til malpunktet. Det bgr unngas a etablere nye sykkelstativ som ikke gir mulighet til 3 lase
bade ramme og hjul.
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Figur 15 Til venstre: Lavstandard sykkelparkering. Til hgyre: Sykkelparkering med hgy standard (Foto: T.A. Alstadszether)

9.1.1 Tiltak for sykkelparkering Nedre Eiker

| forbindelse med Buskerudbysamarbeidet har Nedre Eiker kommune tidligere laget en
sykkelparkeringsplan for sykkel i Mjgndalen sentrum og nzer Isachsen stadion, samt etablert
sykkelparkering med takoverbygg ved Mjgndalen stasjon og Radhuskvartalet.

9.1.1.1 Forslag til tiltak
e Kartlegge tilstand og sikkerhet pa sykkelparkering ved alle kommunale bygg (oppgradere
etter behov). Kommunen er en arbeidsplass med mange ansatte og bgr ga foran som et godt
eksempel.
e Etablering av sykkelparkering i Krokstadelva, pa lik linje med Mjgndalen.
o Etablere eller forbedre sykkelparkering ved kollektivknutepunkt.

9.2 SKkilting og merking av sykkelruter

| Nedre Eiker kommune er deler av hovedruter og lokalruter for sykkel skiltet med vegvising.
Visningsskiltene synliggjgr avstand og mulige ruter pa sykkel internt i Nedre Eiker og videre til
malpunkt i nabokommunene. Ut over a vise veg er ogsa visningsskilt for sykkelruter informasjon for
andre trafikanter om at det er sykkeltrafikk pa strekning. Visningsskilt for sykkel er spesielt viktig pa
strekninger med blandet trafikk.

9.2.1.1 Forslag til tiltak

e Kartlegge tilstand pa skilting og vurdere behov for vedlikehold og mer skilting. Sgrge for at
hele det foreslatte hovedrutenettet for sykkel er skiltet med veivisingsskilt.

e Felles skiltplan for vegvisningskilt for sykkel i Buskerudbysamarbeidets kommuner.

e Pase at gang- og sykkelveger er skiltet med skilt 522 (forbudt a kjsre med motorvogn)

e Vurdere merking av gang- og sykkelveger for a gjgre underganger sikrere (sikre at syklister
holder hgyre side). Det skal ikke merkes opp skille mellom gaende og syklende pa gang- og
sykkelveg, men det er mulig a bruke gul midtlinje i punkt eller korte strekninger med darlige
siktforhold (Sykkelhandboka V122)

o Tillate sykling mot envegskjgrte gater ved bruk av underskilt.

e Vurdere gkt merking i vegbane hvor tilbudet til syklister er blandet trafikk i pavente av
separate anlegg for syklende.
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9.3 Drift og vedlikehold

For at sykling skal vaere attraktivt og trygt er det viktig med gode rutiner for drift og vedlikehold av
sykkelrutene. Vegeier er ansvarlig for drift- og vedlikehold av sykkelanleggene. Det har i 2012 og
2016 blitt gjiennomfgrt sykkelveginspeksjoner i Nedre Eiker kommune. Sykkelveginspeksjonene er en
systematisk giennomgang av sykkelruter for a avdekke tiltaksbehov. Eksempler pa tiltak kan vaere
reasfaltering, fjerning av vegetasjon eller skilting.

9.3.1 Forslag til tiltak

e Ta hensyn til sykkelrutene i reasfalteringsprogram.

e Gjennomfgre sykkelveginspeksjoner av alle hovedruter.

e Etablere mulighet til & rapportere inn behov for vedlikehold pa sykkelrutene pa kommunens
nettside (kartfestede meldinger).

e Utbedre punkter som avdekkes ved sykkelveginspeksjoner og innmeldinger av mindre tiltak
fra innbyggerne.

e @kt vedlikehold av sykkelruter.

9.4 Redusere barrierer

Hindringer pa sykkelrutenettet ma unngas, da dette kan gjgre sykkel mindre attraktivt, samtidig som
det kan redusere trafikksikkerheten for syklistene. Barriereeffekten bgr vurderes nar man planlegger
sykkelrutenett.

Fysiske barrierer kan vaere elva, jernbanen og store hovedveier/kryss, men det kan ogsa veere mindre
fysiske stengsler og hinder som betonggriser, stein eller bommer som er lite synlige i mgrket.
Fjerning av de store barrierene kan veere kostbart, men bgr vurderes. Nar det gjelder mindre
barrierer bgr alternative Igsninger finnes for @ unnga hindringer pa sykkelrutenettet.

9.4.1 Forslag til tiltak
o Ny sykkelveg over Drammenselva mellom Mjgndalen og Krokstadelva.
e Fjerne mindre barrierer som blir avdekket ved sykkelveginspeksjon (betonggriser, hull i asfalt,
vannoppsamling, vegetasjon i siktsone og lignende).

e Kartlegge kryss og systemskifter mellom forskjellige anleggstyper for sykkel for & utbedre
disse.

9.5 Sykkelkultur

Gode sykkelveger med hgy standard pa bade sykkelveger og fasiliteter gir gkt motivasjon til a sykle. |
tillegg er sosial aksept av sykling viktig for a fa en sykkelkultur og dermed gkt sykling. Kampanjer og
informasjon om sykkelmuligheter bgr veaere en del av motivasjon for gkt sykkelbruk i tillegg til
sykkelveger og sykkelfasiliteter ved arbeidsplasser.

Kommunen har en viktig rolle og mulighet til 8 ga foran nar det gjelder tilrettelegging for sykkel pa
arbeidsplassen. Dette gjelder sykkelparkering for ansatte, garderobemulighet og motivasjon til a
bruke sykkel som transportmiddel til og fra jobben, samt i tjeneste hvor det er mulig.

9.5.1 Forslag til tiltak
e Kjgpe inn el-sykler til bruk i tjeneste for kommunalt ansatte. Syklene vil gi flere synlige
syklister og kan ogsa veere mulighet til 3 prgve el-sykkel fgr en kjgper en til privat bruk.
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9.6 Arealplanlegging
Nedre Eiker kommune stiller krav til antall sykkeloppstillingsplasser pr boenhet med unntak av
eneboliger i bestemmelsene til kommuneplanens arealdel 2015-2026.

Figur 16 Malet om gkt sykling krever nye prioriteringer pa alle niva i plansystemet. (Foto: fra Felles sykkelplan for
Buskerudbyomradet)

Et sykkelvennlig utbyggingsmgnster forutsetter korte avstander mellom daglige gjgremal. En mate a
gjgre dette pa er a sikre at det blir innarbeidet Igsninger for sykkeltrafikk i alle arealplaner. Gode
sykkelvegforbindelser som bidrar til et sammenhengende sykkelrutenett og oppfyller de
grunnleggende kriteriene for god sykkelinfrastruktur i kapitel 7.

Sykkelplan for Nedre Eiker er ikke en juridisk bindende plan. Dette blir fgrst bindende nar det
innarbeides i kart til kommuneplanens arealdel med bestemmelser eller nar strekningsvise t
sykkelanlegg detaljreguleres.

9.6.1 Forslag til tiltak
e Sikre at Igsninger for sykkeltrafikk blir innarbeidet i alle arealplaner.
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10 Forslag til fremtidig standard for sykkelrutenettet
Forslag til fremtidig I@sning for sykkelrutenettet er basert pa fglgende underlag:

o Kommunedelplan for sykkel i Nedre Eiker kommune, 1997 (ikke vedtatt).

e Sykkelplan for Nedre Eiker, 1995.

o Tiltak for helhetlig satsing pa sykkel i Buskerudbyen 2014-2023. Underlag for
Buskerudbypakke?2

e Felles sykkelplan for Buskerudbyomradet: Sykkelstrategi og plan for regionalt sykkelvegnett.

Forslag til fremtidig Igsning viser foreslatt fremtidig standard for hele sykkelrutenettet, slik det er
definert i kapitel 6.1. Kartet finnes i vedlegg 3.

Tegnforklaring

Fremtidig lasning

=~ Heystandard sykkelveg

= Sykkeiveq med fortau
Sykkeifelt

== Gang- og sykkelveg
Turveg

Felles veg

290 ;

M Malmmyrbsen. . s oi-"

o
R

Figur 17 Forslag til fremtidig lgsning pa sykkelrutenettet (statenskartverk, Nedre Eiker kommune)

Lasning for syklende Antall km i dagens Igsning Antall km fremtidig Igsning
Hgystandard sykkelveg 0 5

Sykkelveg med fortau 0 13

Sykkelfelt 0 3

Gang- og sykkelveg 17 19

Turveg 4 4

Felles veg for kjgrende og 30 9

Syklister

Tabell 2 Sammenligning av dagens Igsning og fremtidig Igsning.
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Tegnforklaring

= ® Forslag til strekningstiltak
Dagens lgsning

= Felles veg for kjgrende og syklister |
= Gang- og sykkelveg i
= Tkke tilrettelagt
Turveg

Nawerﬁ?ﬂgsenﬁ

K

S A

Figur 18 Forslag til strekningsvise tiltak vist med stiplet linje pa dagens Igsning (vedlegg 5).

Tiltakene er beskrevet i egen tabell som er vedlagt (vedlegg 6). Tabellen i vedlegg 6 er i uprioritert
rekkefglge.
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