
Ivaretagelse av pasienter etter utskrivning fra sykehus



1. Utvikling i antall liggedager 

2. Samhandling i helsetjenesten

3. Sirkulasjon i behandlingskjeden

4. Tjenestedimensjonering



Utvikling i antall liggedager

pr. innleggelse i sykehus

- alle aldersgrupper
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Samhandling i helsetjenesten

1. Samarbeidsavtale mellom sykehuset og kommunen om pasienter med somatiske 
sykdommer som trenger oppfølging og innsats av begge parter

- lage gode samarbeidsrutiner som sikrer fleksible tiltak vedr. behandling og  pleie

2. Avtale Vestre Viken HF Sykehuset Buskerud og Drammen Geriatriske 

kompetansesenter

- avtale om prosjektet Geriatriløft (økt kvalitet på pleie og behandlingstilbud for 

syke eldre - økt fokus på fag, kompetanse og kvalitet)

- avtale om kjøp av legetjenester  

2.  Koordinerende enhet i kotj



Kontor for tjeneste-

tildeling /

Hjemmesykepleien

• Kartlegging

• Tilrettelegging

• Hjelpemidler

• Vedtak om 
tjenester

• Informasjon

PLANLEGGING MOTTAK OPPFØLGING

• Observasjon

• Fastlege

• Behandling, 
omsorg og pleie

• Hjemmesykepleie

• DGKS

• Akuttplass?

• Informasjons-
overføring

• Innkjøp

• Medisiner

• Prosedyrer

• Pleieplan
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Bevare sirkulasjon i behandlingskjeden
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Hvorfor er det viktig for hele behandlingskjeden
at hjemmebasert omsorg er robust?

• Det er mulig å skape ro, trygghet og forutsigbarhet for pasient og pårørende 
umiddelbart .

• Rett behandling til rett tid

• Pas kan utskrives direkte til hjemmet selv om det fortsatt er behov for mye 
oppfølging av helsepersonell. 

• Større valgmulighet for pasienten

• Opprettholder sirkulasjon i behandlingskjeden 

• Sikrer sirkulasjon på korttidsplassene ved DGKS

• Demper presset og forebygger behov for sykehjemsinnleggelse eller re-innleggelse 
i sykehus. 

• Forberedelse til samhandlingsreformen


