
Tuberkuloseundersøkelse 

 

 (انسمّ)فحص انتذرن انزئىي 
 

 بشكم عاو

 

ٕ٘ فحض ؿجٜ ٍحظ٘س ثشنو خبص ثبىَشٝغ ىَوشفخ ٍب إرا مبُ ٕزا الأخٞش ٍظبثب ثبىغوّ ( اىغوّ)فحض اىزذسُ اىشئ٘ٛ 

اىجيذٝخ، ٗ  ٝشنو ٕزا اىفحض خضءا ٍِ هَيٞخ ٍشاقجخ ٍشع اىزذسُ اىشئ٘ٛ اىزٜ رششف هيٖٞب. أٗ ىَزبثوخ رـ٘س اىَشع

ٝز٘خت هيٚ مو اىجيذٝبد أُ ٝنُ٘ ىذٖٝب ثشّبٍح ىَشاقجخ ٍشع اىزذسُ . اىزٜ رٖذف اىٚ اى٘قبٝخ ٍِ ٗ ٍنبفحخ اىزذسُ اىشئ٘ٛ

 :ٍِ شأّٔ أُ( tuberkulosekontrollprogram)اىشئ٘ٛ 

 

  ٙٗٝشنو خضءا ٍِ خـؾ اىحَبٝخ ٍِ اىوذ(smittevernplan )ٗاىزٜ ٍِ ٗاخت اىجيذٝبد ٗػوٖب . 

 ٝزَبشٚ ٍن اىلشٗف اىقبئَخ فٜ اىجيذٝخ ثغٞخ أُ ٝشَو مو الاشخبص اىَوِْٞٞ ثٖزا اىفحض . 

 إٔو الاخزظبص ٗاىَغؤٗىُ٘ هِ اىزذاثٞش اىزٜ رحز٘ٛ هيٖٞب ٕزٓ اىجشاٍح ٌٕ ِْ  . ٝحذد ٍ

 

 انمجمىعة انهذف 

 . مو الأشخبص اىَقَِٞٞ فٜ اىْشٗٝح( اىغوّ)ٝشَو فحض اىزذسُ اىشئ٘ٛ

 

 وطانمقاٌٍس و انشز

 : ىي٘قبٝخ ٍِ ٍشع اىزذسُ اىشئ٘ٛ ٍٗنبفحزٔ ٝز٘خت هيٚ الاشخبص اىَزم٘سِٝ أدّبٓ اىخؼ٘م ىفحض اىزذسُ اىشئ٘ٛ

 

  الأشخبص اىقبدٍُ٘ ٍِ ثيذاُ ٝنثش فٖٞب ٍشع اىزذسُ اىشئ٘ٛ ٗ اىزِٝ ٝشٝذُٗ الاقبٍخ فٜ اىْشٗٝح لأمثش

قبٍخ، ثبلاػبفخ اىٚ اىلاخئِٞ ٗ ٍِ ثلاثخ أشٖش ٗ غٞش ٍوفِٞٞ ٍِ اىحظ٘ه هيٚ سخظخ هَو أٗ إرُ إ

 . ؿبىجٜ اىيد٘ء

  ُالاشخبص اىقبدٍُ٘ ٍِ أٗ مبّ٘ا ٍقَِٞٞ هيٚ الاقو ثلاثخ أشٖش فٜ ثيذاُ ٝنثش فٖٞب ٍشع اىزذس

اىشئ٘ٛ، ٗعٞجبششُٗ أٗ عٞغزوٞذُٗ ٗكبئفٌٖ فٜ قـبم اىخذٍبد الاخزَبهٞخ ٗ اىظحٞخ، أٗ فٜ ٗكبئف 

 . خ الاؿفبهاىزويٌٞ أٗ فٜ ٗكبئف أخشٙ رزويق ثشهبٝ

  ُالأشخبص اٟخشُٗ اىزِٝ رذٗس ح٘ىٌٖ شن٘ك ؿجٞجخ ثأٌّٖ أٗ مبّ٘ا هشػخ ىيوذٗٙ ثَشع اىزذس

 . اىشئ٘ٛ

 

مو شخض ٍظبة ثَشع اىزذسُ اىشئ٘ٛ ٍيضً ثأُ ٝزيقٚ إسشبداد شخظٞخ ثخظ٘ص اىحَبٝخ ٍِ اىوذٗٙ اىزٜ ٝقذٍٖب 

 . ٍيضً ثقج٘ه اىوضه اىظحٜ هْذ اىؼشٗسح اىـجٞت ىيحؤٗه دُٗ اّزقبه اىَشع اىٚ أشخبص آخشِٝ، مَب أّ

 

 كهفة هذي انخذمة

 . رزوٖذ اىجيذٝخ ثزغـٞخ مو اىْفقبد اىَزشرجخ هيٚ هَيٞخ رْفٞز اىزذاثٞش اىزٜ ْٝض هيٖٞب ثشّبٍح ٍشاقجخ ٍشع اىزذسُ اىشئ٘ٛ

 

 كٍف ٌمكه انحصىل عهى هذي انخذمة و كٍف ٌمكه وضعها حٍز انتىفٍذ –الارشادات 

عزغوٚ اىجيذٝخ اىٚ إخشاء ٕزا اىفحض ىل فٜ . اُ رقذً ؿيجب ىيحظ٘ه هيٚ فحض ىَشع اىزذسُ اىشئ٘ٛ لا ٝز٘خت هيٞل

 . أعشم ٗقذ ٍَنِ

 – 12.00ٗرقشأ ّزٞدزٔ أٝبً اىخَٞظ ثِٞ اىغبهخ  14.00 – 12.00ُٝدشٙ فحض اىزذسُ اىشئ٘ٛ مو أٝبً الاثِْٞ ثِٞ اىغبهخ 

 . ىخَٞظ، أٛ فٜ ّفظ اىًٞ٘ اىزٛ رقشأ فٞٔ ّزٞدخ اىفحض اىَزم٘س ْٕبرؤخز اىظ٘سح اىشوبهٞخ ىيشئزِٞ أٝبً ا. 14.00

 

 إمكاوٍة الاعتزاض

َٝنْل . َٝنِ الاهزشاع هيٚ قشاس سفغ ٍثو ٕزا اىـيت اىٚ اىَحبفق. َٝنِ رقذٌٝ ؿيت إهفبء ٍِ فحض اىزذسُ اىشئ٘ٛ

ٝدت اُ رشعو ؿيت . ٍل ىيقشاسالاهزشاع هيٚ قشاس اىشفغ خلاه ٍٖيخ صٍْٞخ ٍذرٖب ثلاثخ أعبثٞن ٍِ ربسٝخ اعزلا

فٜ ؿيت الاهزشاع ٝز٘خت هيٞل رمش الأٍ٘س اىزٜ رشغت فٜ رغٞٞشٕب . الإهزشاع اىٚ اىدٖخ اىزٜ أطذسد قشاس اىشفغ

. ٝ٘خٔ ؿيت الاهزشاع اىٚ اىَحبفق. ثئٍنبُ اىجيذٝخ أُ رقذً ىيل الإسشبد فٜ ٕزا اىخظ٘ص. فٜ اىقشاس ٍن رويٞو الأعجبة

هزشاع اىٚ اىَحبفق ٝز٘خت هيٚ اىدٖخ اىزبثوخ ىيجيذٝخ اىزٜ قبٍذ ثبرخبر اىقشاس أُ رقٌّٞ ٍب إرا مبُ قجو أُ ٝشفن ؿيت الا



أٍب فٜ حبه ثقٞذ اىدٖخ اىَزخزح ىيقشاس ٍظََخ هيٚ ٍ٘قفٖب، هْذٕب رشفن اىقؼٞخ اىٚ . ْٕبك ٍِ عجت ٝغزذهٜ رغٞش قشاسٕب

 ( tingretten)بٝخ ٍِ اىوذٗٙ َٝنِ سفوٖب اىٚ ٍحنَخ اىَذْٝخ قشاساد اىوضه اىظحٜ اىَزخزح ٍِ قجو ىدْخ اىحَ. اىَحبفق

 .  لإهبدح اىْلش فٖٞب

 

 

 ٍويٍ٘بد الارظبه 

 

tcegrtrecitreS (ٍشمض اىخذٍبد ) 

   eitet  ,tesuhetr  1: اىوْ٘اُ 

  eitet  ,3003 ncmaate  1: اىجشٝذ 

  03003: ٕبرف 

 

 : عبهبد اىوَو 

 15.00 – 3.00َوخ ، اىد 10.00 – 3.00اىًٞ٘ اىخَٞظ 

  15.00 – 3.00 ىيَذاسط خلاه اىوـيخ اىظٞفٞخ

  ee.scad@teerdeaaheاىجشٝذ الإىنزشّٜٗ 

 

 

Forebyggende helseteam for eldre  

 فزٌق انطب انىقائً نهمسىٍه
 

 بشكم عاو

ٝزأىف ٕزا . ىيظحخ ٍِ خلاه اىقٞبً ىضٝبساد اىٚ اىَغِْٞ فٜ ٍْبصىٌٖ ٝوَو فشٝق اىـت اى٘قبئٜ ثزذاثٞش ٗقبئٞخ ٗ ٍوضصح

 . اىفشٝق ٍِ ٍَشػِٞ أخظبئِٞٞ رٗٛ خجشاد ؿ٘ٝيخ ٍِ ٍشامض اىخذٍبد اىظحٞخ اىزبثوخ ىيجيذٝخ

 

اىٖذف ٕ٘ أُ ٝغزَش مو . ٝشغت فشٝق اىـت اى٘قبئٜ ثذهٌ قذساد مو فشد ٍِ خلاه رقذٌٝ الإسشبداد، اىْظبئح ٗاىَزبثوخ

ِّ اىشٞخ٘خخف ّٜ خٞذ فٜ ع شجنخ : رْبقش أثْبء اىضٝبسح اىَْضىٞخ ٍ٘اػٞن ٍثو. شد ثبىحفبف هيٚ طحزٔ ٗهيٚ ٍغز٘ٙ هَي

ٕزا اىوشع ٕ٘ هشع إخزٞبسٛ . اىولاقبد الإخزَبهٞخ ىنو فشد، اىظحخ، اىغنِ، اىزغزٝخ ٗإدساك اىفشد ىَْؾ حٞبرٔ

  .مو اىَ٘كفِٞ ٍيٍِ٘ٞ ثبىحفبف هيٚ عشٝخ اىَْٖخ. ٍٗدبّٜ

 

 انمجمىعة انهذف

ّحِ ّقذً هشع اىضٝبسح ىيَ٘اؿِْٞ اىزِٝ لا ٝحظيُ٘ هيٚ خذٍخ اىزَشٝغ اىَْضىٜ خلاه اىغْخ اىزٜ ٝجيغُ٘ فٖٞب هَش اىـ 

 . عْخ 05

 

 كٍف تستفٍذ مه هذي انخذمة و تحصم عهٍها –إرشادات 

 : يخ هِ ٕزا اىوشع َٝنْل الارظبه ثْب هيٚ اىوْ٘اُ اىزبىٜئإرا مبُ ىذٝل أٝخ أع

BRAGERNES Hjemmetjenesten ،Bragernes00 78 04 32: ، ٕبرف 

STRØMSØ Hjemmetjenesten ،Strømsø00 88 04 32 :، ٕبرف 

 

 وحذة الإستعلاو

 (Servicetorget)ٍشمض اىخذٍبد 

 : هْ٘اُ اىضٝبساد

  Rådhuset, Engene 1 هْ٘اُ اىجشٝذ
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  Fysioteket" فٍزٌىتاكة"

 

اىَشػٚ  اٗٝقذً الاسشبد ٗ اىز٘خٞٔ ح٘ه اعي٘ة اىحٞبح اىظحٜ ىيجبىغِٞ الاطحبء اىيزِٝ ٌٕ هشػخ ىيخـش،   "ربمخفٞضٝ٘"

 .اىجبىغِٞ اىيزِٝ ثذأٗا ثبىزوبفٜ 

 

 :عهىانعزض  شتمم ٌ

 

 ٍٜقبثيخ ٍن اخظبئٜ اىولاج اىفٞضٝبئ 

 اخزجبس ىٞبقخ ثغٞؾ قجو ٗ ثوذ فزشح اىْشبؽ 

  اعج٘م 12 ىفزشحّشبؽ ثذّٜ ػَِ ٍدَ٘هخ 

  ٍشاد فٜ اىشٖش 4ـ2رذسٝظ ٍ٘اػٞن ٍخزيفخ 

 

 ٍثلا اعج٘م، 12ٝخززٌ اىز٘خٞٔ ثديغخ طحٞخ ٝحظو اىَشبسمِٞ  ٍِ خلاىٖب هيٚ هشع ىلاشزشاك فٜ دٗسح رَٖٞذٝخ ىَذح 

 فٜ فشٝق سٝبػٜ

 

اٍنبّٞخ الاقلام هِ  اىغزائٜ، ٗاىَغبهذح هيٚ ْلبًٝزويق ثبىْشبؽ اىجذّٜ ٗ اى فَٞبٝحظو اىَشبسمُ٘ هيٚ الاسشبد اٝؼب 

 . اىزذخِٞ

 

 

 :اىفئخ اىَغزٖذفخ

  ُْ٘لبًاى ، ٝحزبخُ٘ ٗلاعجبة طحٞخ اىٚ رغٞٞشاعي٘ة اىحٞبح هيٚ طوٞذ اىْشبؽ اىدغذٛ/الاشخبص اىزِٝ  ٝشغج 

 .اٗ اىزذخِٞ/ ٗ اىغزائٜ 

  ٚخ ، اىولبً، اٍشاع اىقيت اى٘هبئٞ/ٍثلا اىوؼلاد )الاشخبص اىزِٝ ٌٕ هشػخ ىخـش اىَشع اٗ اىَشػ

 ( اىغنشٛ, َْخاىغُالاٍشاع اىْفغٞخ ، 

 

 رنيفخ اىخذٍخ

 مشُٗ هِ اىَقبثيخ 200,ـ

 مشُٗ هِ مبٍو اىوشع 400,ـ

 

 :معهىمات الاتصال

 

 B، اىـبثق الاٗه ٍذخو  (اىَجْٚ اىشٝبػٜ فٜ ٍبسْٝيٞغذ ) Idrettens hus på Marienlyst: هْ٘اُ اىضٝبساد

 Drammen  Schwartzgt. 6, 3043 :اىوْ٘اُ اىجشٝذٛ

 ( الاعزولاٍبد)   03300اٗ  14.00ـ  13.00الاثِْٞ ٗ اىخَٞظ  151 01 102: ٕبرف ٍجبشش

 fysiotekt@drmk.no: اىجشٝذ الاىنزشّٜٗ
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