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• Helsepersonell skal som utgangspunkt be om brukerens samtykke før de gir pårørende 
opplysninger om pasientens/brukerens helsetilstand, helsehjelp og andre personlige 
opplysninger

• Nærmeste pårørende har rett til informasjon og innsyn i journal dersom brukeren åpenbart 
ikke kan ivareta sine interesser på grunn av fysiske eller psykiske forstyrrelser, demens 
eller psykisk utviklingshemning
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2021 2022

Antall søknader 92 95

•Under 18 år 18 28

•18-49 år 9 11

•50-66 år 6 2

•Over 67 år 59 54

Antall avslag 6 8

•Under 18 år 2 4

•18-49 år 3 1

•50-66 år 0 1

•Over 67 år 1 2
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