
135 ÅR MED FRILUFTSLIV 



Naturen som arena for nytte. Jordbruk, skogbruk, jakt/fangst Friluftsliv som turistindustri og folkebevegelse

Friluftslivets utvikling i Norge 



Drammen og Oplands 
Turistforening  1888

• Stiftes i Drammen Børs.

• Initiativtakere:

• Drammens Handelsforening og 
Haandværkerforening

• Komiteen for Bragerneæsaasens
forskjønnelse og Selskapet til Drammens 
bys Forskjønnelse og gavn

• Fokus på de nære turområder de første årene.

• I 1893 får DOT sin første hytte Høgevarde på 
Norefjell. 



DNT DRAMMEN OG 
OMEGN 2023
• Fremme et enkelt, spennende, inkluderende og 

naturvennlig friluftsliv.

• 22 hytter både i nærområdene og på fjellet.

• Over 1000km sti og løype som merkes og vedlikeholdes.

• 23 turlag/turgrupper med ukentlige aktiviteter.

• 30 Årlige organisert turer over flere dager

• Kurs og utdanning.

• 11 000 medlemmer - økende 

• Administrasjon med 11 ansatte



FRIVILLIGHET

• Merking og rydding av sti.

• Hyttevedlikehold og oppsyn.

• Vedproduksjon.

• Turledelse.

• Koordinering av aktiviteter og dugnadskafe.

• Ca 150 aktive frivillige

• 23 000 arbeidstimer



Aktiv i 100 
Turgrupper for 
Seniorer

• 60+ mandagsturene

• Stort sett bynære turer i rolig tempo

• Nærturgruppa Drammen

• Stort sett bynære onsdagsturer i rolig tempo

• Ut på tur Drammen

• Onsdagsturer, middels krevende

• Ut på tur Eiker

• Tirsdagsturer, middels krevende

• Ut på tur Lier

• Torsdagsturer, middels krevende

• Ut på tur Sande/Svelvik

• Tirsdagsturer, middels krevende

• Ut på tur Røyken/Hurum

• Onsdagsturer, middels krevende

• Ut på tur Tofte/Filtvedt

• Torsdager Oppstart August 2023, middels krevende



Pensjonistklatring

• Hver mandag 

kl 10:00 på Klatreverket



Seniorturer i fjellet

• Rondane - 2 turere denne sommeren.

• Solheimstulen -



BLI MED OSS!

TUR 
AKTIVITET

FRIVILLIGHET

Generalsekretær i DNT: Dag Terje Solvang
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